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Abstrak. This research aims to determine and analyze empirical juridical analysis of divorce due to domestic 
violence in the Gorontalo Religious Court and the factors causing divorce due to domestic violence in the 
Gorontalo Religious Court. This research discusses problems regarding divorce due to domestic violence in the 
Gorontalo Religious Court. This type of research is empirical juridical research or what is called field research. 
The results of this research explain that the empirical juridical analysis of divorce in the Gorontalo Religious 
Courts is caused by domestic violence, especially violence against wives, caused by various problems that are 
interrelated and influence each other, causing continuous disputes and quarrels. These problems include: 
economic conditions, lack of understanding of religion, infidelity, jealousy, drunkenness and gambling, husbands 
are easily emotional and are caused by the presence of one of the parents on both sides taking part in the 
household which can lead to a household crisis. In this case, the wife becomes vulnerable to violence because of 
her unequal position in society and the institution of marriage, both emotionally, socially and emotionally. This 
research shows that domestic violence is a significant factor in triggering divorce cases filed in the Religious 
Courts. And the factors that cause divorce due to domestic violence in the Gorontalo Religious Court are the 
dominant factors that cause divorce due to domestic violence, namely: that there is a lack of religious 
understanding, behavioral factors, social factors, drunkards and gamblers, disputes or quarrels and other factors. 
domestic violence.  
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Abstrak. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menganalisis yuridis empiris terhadap perceraian akibat 
kekerasan dalam rumah tangga di Pengadilan Agama Gorontalo dan faktor penyebab perceraian akibat kekerasan 
dalam rumah tangga di Pengadilan Agama Gorontalo. Penelitian ini membahas tentang permasalahan mengenai 
perceraian akibat kekerasan dalam rumah tangga di Pengadilan Agama Gorontalo. Jenis penelitian ini yaitu 
penelitian yuridis empiris atau disebut dengan penelitian lapangan. Hasil penelitian ini menjelaskan bahwa analisis 
yuridis empiris terhadap pelrcelraian di Pelngadilan Agama Gorontalo disebabkan oleh kekerasan dalam rulmah 
tangga khususnya kekerasan terhadap istri disebabkan karena berbagai masalah yang saling terkait dan saling 
mempengruhi satu sama lain yang menyebabkan perselisihan dan pertengkaran secara terus menerus. Masalah-
masalah tersebut antara lain: kondisi ekonomi, ketidakpahaman terhadap agama, perselingkuhan, cemburu, mabuk 
dan penjudi, suami mudah emosi dan disebabkan adanya salah satu orang tua dari kedua belah pihak yang ikut 
ambil andil dalam rumah tangga yang dapat melnimbullkan krisis rulmah tangga. Dalam hal ini istri menjadi rentan 
terhadap kekerasan karena posisinya yang timpang dalam masyarakat dan institusi perkawinan, baik secara 
emosional, sosial, maupun emosional.  Penelitian ini menunjukan bahwa kekerasan dalam rumah tangga adalah 
hal yang signifikan dalam memicu kasus-kasus perceraian yang diajukan di Pengadilan Agama. Dan faktor 
penyebab perceraian akibat kekerasan dalam rumah tangga di Pengadilan Agama Gorontalo yaitu faktor yang 
dominan menjadi penyebab terjadinya perceraian akibat kekerasan dalam rumah tangga yaitu: bahwa adanya 
faktor ketidakpahaman agama, faktor perilaku, faktor sosial, faktor pemabuk dan penjudi, perselisihan atau 
pertengkaran dan faktor kekerasan dalam rumah tangga 
 
Kata Kunci: Perceraian, Kekerasan, Rumah Tangga. 
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1. PENDAHULUAN 

Di l ellra ke llmajulan sellkarang, se llmakiln banyak pellrsoalan barul yang me lllanda rulmah tangga 

sellmakiln banyak pulla tantangan yang dilhadapil sellhilngga bu lkan saja bellrbagail masalah yang 

dilhadapil bahkan kellbultulhan rulmah tangga sellmakiln mellni lngkat se llilrilng kellmajulan illmul dan 

te llknologi l. Ke llbultulhan hildulp yang tildak tellrpe llnulhi l akan bellrakilbat me llnjadil satul pokok 

pellrmasalahan dalam kelllularga. Sellmakiln lama pellrmasalahan me llrulncilng se llhilngga dapat 

me llnjadilkan kellarah pellrcellrailan billa tildak ada pellnyelllellsailan.  

Pe llrcellrai lan sellmakiln se llrilng te llrjadi l dil lilngku lngan masyarakat, banyak yang te llrjadil 

pellrcellrai lan dil Pe llngadillan Agama Gorontalo yang di lse llbabkan de llngan be llrbagai l alasan, 

dilantaranya karellna faktor adanya ke llke llrasan dalam rulmah tangga (KDRT).  Ilsu l kellkellrasan 

dalam rulmah tangga me llrulpakan satu l ilsu l krulsi lal yang banyak dilbilcarakan. Dari l latar belllakang 

te llrse llbu lt pe llnullils ilngi ln me lllakulkan pellne lllilti lan mellnge llnail pellrcellrai lan akilbat kellkellrasan dalam 

rulmah tangga dil Pellngadillan Agama Gorontalo. Dilmana pe llrcellrailan tellrse llbult sellrilngkalil 

me llrulgilkan pilhak daril ilstril karellna tilndakan daril sulamilnya.  

Ke llke llrasan adalah ti lndakan dan se llrangan tellrhadap sellse llorang yang ke llmulngki lnan dapat 

me lllalulil filsi lk, psilkils, dan me llntal se llrta mellnye llbabkan pellndellri ltaan dan kellse llngsaraan dalam 

rulmah tangga. Korban ke llke llrasan dalam rulmah tangga u lmulmnya adalah pellre llmpulan ataul ilstril 

yang notabe llnell mellmpulnyai l filsi lk yang le llmah dilbandilngkan dellngan sulami lnya.1 Ke llke llrasan 

dalam rulmah tangga dapat me llnilmpa silapa saja tellrmasulk sulamil ilstril maulpuln anak.  

Ke llke llrasan dalam rulmah tangga me llnulrult Pasal 1 Ayat 1 Ulndang-Ulndang Nomor 23 

Tahuln 2004 tellntang Pe llnghapulsan Kellke llrasan dalam Rulmah Tangga, me llnyatakan bahwa 

kellke llrasan dalam rulmah tangga adalah “se lltilap pellrbulatan tellrhadap sellse llorang tellrultama 

pellre llmpu lan yang bellrakilbat tilmbullnya kellsellngsaraan ataul pellnde llriltaan sellcara filsilk, sellksulal 

psi lkologi ls, dan pellnelllantaran rulmah tangga, tellrmasulk ancaman ulntulk melllakulkan pellrbulatan 

pellmaksaan ataul pe llrampasan kellme llrdellkaan se llcara me lllawan hulkulm dalam lilngkulp rulmah 

tangga.  

Ke llke llrasan dalam rulmah tangga bellrdampak bulrulk te llrhadap korban maulpuln te llrhadap 

anggota kelllularga lailnnya. Korban ke llke llrasan dalam rulmah tangga  julga sellri lng me llngalamil 

traulma dan tellrtellkan sellte lllah me llnghadapi l kellke llrasan dalam hulbulngan mellre llka sellbagail sulatul 

kelllularga. Tilndakan ke llkellrasan dalam rulmah tangga mellrulpakan kellke llrasan te llrhadap 

kellmanulsilaan yang me lllanggar hak asasil manu lsi la. 

                                                             
1     Noelle Nelson, Bagaimana Mengenali dan Merespon Sejak Dini Kekerasan Dalam Rumah                

Tangga, (Bandung: Gramedia, 2006), hal 6.  



 
e- ISSN: 3031-9706; p- ISSN: 3031-9684, Hal 239-253 

 

Pe llrcellrai lan akilbat kellke llrasan dalam rulmah tangga dil Pellngadillan Agama Gorontalo, 

te llrdapat be llbellrapa kasuls pellrce llrailan yang dilakilbatkan ole llh ke llke llrasan dalam ru lmah tangga yang 

sellrilngkalil mellrulgi lkan pilhak daril ilstril karellna ti lndakan sulamilnya. Pada tahuln 2020 dellngan 

julmlah 26 kasuls pellrcellrai lan akilbat kellke llrasan dalam rulmah tangga, pada tahuln 2021 dellngan 

julmlah 25 kasuls pe llrcellrailan akilbat  kellke llrasan dalam rulmah tangga dan pada tahuln 2022 dellngan 

julmlah 29 kasuls pellrce llrai lan akilbat kellke llrasan dalam rulmah tangga, kasuls-kasu ls ilnil be llrakhilr 

pada pe llrcellrailan. 2 

Tabell Pe lrcelraian Akibat Kelke lrasan Dalam Ru lmah Tangga di Pelngadilan Agama 

Gorontalo.  

No.  Tahun Jumlah kasus 

1. 2020 26 

2. 2021 25 

3. 2022 29 

 Jumlah 80 

 Sulmbelr data: Pe lngadilan Agama Gorontalo 2023.  

Ke llke llrasan dalam rulmah tangga yang se llrilng tellrjadi l dalam kelllularga, hal ilnil tellrjadil 

sellbagail bellntulk tildak harmoni lsnya hulbulngan antara sulamil ilstril, be llgiltul puln yang tellrdapat dil 

Pe llngadi llan Agama Gorontalo te llrhadap pellrce llrailan yang tellrjadil akilbat kellkellrasan dalam rulmah 

tangga di lsellbabkan dellngan be llrbagail faktor yailtul faktor ellkonomil,  kelltildakpahaman agama, 

pellrse lllilsilhan dan pe llrte llngkaran. Hal lailn dilse llbabkan olellh kondi lsi l  e llkonomil yang re llndah dan 

ku lrangnya kellti ldakpahaman agama, me llrellka yang kulrang be lllajar tellntang illmul agama 

me llnjadilkan be llntulk prilbadil yang kulrang bai lk. Ilnillah gambaran ataul rellalilta yang bilsa 

me llmpellngarulhil te llrjadi lnya kellke llrasan dalam rulmah tangga karellna milnilmnya pellmahaman dan 

pellnge lltahulan tellntang bagailmana mellmbanguln su latul rulmah tangga yang harmoni ls, ultulh, 

sakilnah, mawaddah dan warahmah.  

Be llrdasarkan daril latar belllakang masalah dilatas, maka pe llnullils ilngiln melllakulkan 

pellne llliltilan dellngan juldull:  

 “Perceraian Akibat Kekerasan Dalam Rumah Tangga Di Pengadilan Agama 

Gorontalo”.  

                                                             
2     Hana Nelsi Kaban, Jaminuddin Marbun, Analisis Yuridis  Tindak Pidana Kekerasan Dalam Rumah Tangga, 

Jurnal Retentum, Volume 4, Nomor 1, 2022, Hlm 92 
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2. RUMUSAN MASALAH 

1. Bagaimana analisis yu lridis elmpiris telrhadap pe lrcelraian akibat ke lkelrasan dalam rulmah 

tangga di Pe lngadilan Agama Gorontalo? 

2. Apa faktor pe lnye lbab pelrcelraian akibat ke lkelrasan dalam rulmah tangga di Pe lngadilan 

Agama Gorontalo? 

 

3. METODE PENELITIAN 

Jellnils pe llne llliltilan ilnil adalah pe lne lliltilan Hukum Elmpilrils adalah suatu meltode l  pelne lliltilan 

hukum yang me lnggunakan fakta-fakta e lmpilrils yang di lambill daril pelrillaku manusi la, bailk 

pelri llaku velrbal yang di ldapat daril wawancara maupun pelrillaku nyata yang di llakukan mellaluil 

pelngamatan langsung. Pe lnelli ltilan e lmpilri ls juga dilgunakan untuk me lngamatil hasill daril pelri llaku 

manusi la yang be lrupa pelnilnggalan filsi lk maupun arsi lp.3 

Analilsi ls data yang dilgulnakan adalah dellskriltilf kulaliltatilf. Dellskriltilf kulaliltatilf adalah 

rulmulsan masalah yang me llmandul pe llnellli ltilan ulntulk mellnge llksplorasi l ataul me llmotrellt siltulasil sosi lal 

yang akan dilte llliltil sellcara mellnye lllulrulh, lulas dan mellndalam. Se llcara dellskrilti lf yai ltul mellmbe llrilkan 

gambaran se llcara mellnye lllulrulh dan silstellmati ls mellnge llnail pe llrmasalahan yang dilbahas dillakulkan 

sellcara kulaliltatilf yailtul prosells pellnarilkan kellsi lmpullan bulkan melllalulil angka te lltapil be llrdasarkan 

pellratu lran pellrulndang-ulndangan yang dilsellsu lailkan dellngan ke llnyataan yang ada.  

 

4. PEMBAHASAN 

1.1 Analisis Yuridis Empiris Terhadap Perceraian Kekerasan Dalam Rumah Tangga 

di Pengadilan Agama Gorontalo  

Ke llke llrasan se lllalul i lde llntilk dellngan tilndakan yang mellngaki lbatkan tellrjadilnya kellsaki ltan 

ataul lulka bagil korban. Selllailn iltul yang ildellntilk me llnjadil korban kellkellrasan adalah pellrellmpulan 

sellhilngga sellri lng dilse llbult kellkellrasan tellrhadap pe llrellmpulan. Me llnulrult Abdull Wahild dan 

Mulhammad Ilrfan kellke llrasan me llrulpakan wuljuld pellrbulatan yang lellbilh bellrsilfat filsi lk yang 

me llnilmbu llkan lulka, cacat ataul pellnde llriltaan pada orang lailn.4 

Se lllanjultnya dalam Ulndang-U lndang Nomor 1 Tahu ln 1974 bahwa tu ljulan pe llrkawi lnan adalah 

ulntulk kelllularga ataul rulmah tangga yang bahagi la dan ke llkal, sellhilngga sangat je lllas bahwa 

                                                             
3      Muk ti Fajar dan Yulianto Achmad, 2010, Dualisme Penelitian Hukum Empiris & Normatif, 
        Pustaka Pelajar. Yogyakarta. Hlm. 280 
 
4  Abdul Wahid dan Muhammad Irfan, Perlindungan Terhadap Korban Kekerasan Seksual (Advokasi Atas Hak 

Asasi Perempuan Refika Aditama, Bandung, 2001, hlm 30.  
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U lndang-Ulndang Nomor 1 Tahuln 1974 ti ldak me llnghe llndaki l tellrjadilnya pe llrcellrailan. Namuln dil 

dalam Pasal 38 U lndang-U lndang Nomor 1 Tahuln 1974 dilje lllaskan bahwa pellrkawi lnan dapat 

pu ltuls kare llna kellmatilan, pellrcellrai lan dan atas pultulsan pellngadi llan. Dalam Pasal 39 ayat 1 Ulndang-

U lndang Nomor 1 Tahuln 1974 di lse llbultkan “Pellrcellrailan hanya dapat dillakulkan dil dellpan sildang 

Pe llngadi llan selltelllah Pellngadillan yang bellrsangku ltan bellrulsaha dan ti ldak bellrhasill mellndamailkan 

kelldu la be lllah pilhak”. Dellngan ke lltellntulan Pasal 39 ayat 1 dapat di lkatakan mellngi ljilnkan pe llrcellrailan 

iltul tellrjadi l apabilla mellmang pasangan su lamil ilstril su ldah tildak dapat dildamailkan ulntulk bellrsatul 

kellmbali l. Alasan pellrce llrailan hanya dapat tellrjadil dil dellpan sildang Pe llngadillan bellrtu ljulan agar 

apabilla para pilhak be llnar- bellnar bellrcellrail ada kellpasti lan hulkulmnya karellna kellpastilan hulkulm 

bu lkan hanya ada pada saat te llrjadil pellrkawi lnan telltapil julga pada saat te llrjadi lnya pe llrcellrailan. 

Dalam Pasal 39 ayat 2 Ulndang-Ulndang Nomor 1 Tahuln 1974 me llngatulr bahwa ulntulk 

me lllakulkan pellrce llrailan haru ls ada culkulp alasan bahwa antara sulamil ilstril iltul tildak akan dapat 

hildu lp rulku ln se llbagail sulami l i lstril. Sellbab-sellbab yang dapat me llngakilbatkan tellrjadilnya pe llrcellrailan 

dilatulr dalam Pasal 39 ayat 2 Ulndang-Ulndang Pe llrkawilnan yang mellnye llbultkan bahwa pe llrcellrailan 

dapat tellrjadil dellngan alasan: 5 

1. Salah satul pi lhak ataul pasangan melllakulkan zilna ataul me llnjadil pe llmabulk, pellnjuldil, 

pellmadat dan lailn se llbagai lnya yang su lsah dilse llmbulhkan. 

2. Salah satul pilhak mellnilnggalkan pilhak lailn selllama 2 (dula) tahuln be llrtu lrult-tu lrult tanpa i lziln 

pilhak lailn dan tanpa alasan yang sah ataul karellna hal lailn dillular kellmampulannya.  

3. Salah satul pilhak me lllakulkan kellke lljaman ataul pellnganilayaan bellrat yang me llmbahayakan 

pilhak lailn. 

4. Su lamil ilstril te llruls mellne llruls tellrjadil pellrse llli lsi lhan dan pellrte llngkaran dan tildak ada harapan 

akan hi ldulp rulkuln lagi l dalam rulmah tangga. 

5. Salah satul pilhak mellndapat cacat badan ataul pe llnyakilt dellngan akilbat tildak dapat 

me llnjalankan kellwajilbannya sellbagail sulamil ataul ilstril.6 

Pe llnye llbab pellrcellrailan daril aspe llk hulkulm pellrdata bailk mellnulrult U lndang-Ulndang Nomor 

1 Tahuln 1974 dan Ulndang-Ulndang Nomor 23 Tahuln 2004 te llntul haruls dilkailtkan dellngan 

bagailmana alasan pellrcellrailan dalam KU lHPe llrdata:  

1. Zilna  

2. Di ltilnggalkan de llngan se llngaja  

3. Pe llnghu lkulman yang mellle llbilhil 5 tahuln karellna dilpe llrsalahkan melllakulkan sulatu l kelljahatan 

                                                             
5   Pasal  39 Undang-Undang Perkawinan 
6   Ibid  
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4. Pe llnganilayaan bellrat ataul mellmbahayakan jilwa 

 Belrdasarkan data pelnellilti lan dil Pelngadi llan Agama Gorontalo di lpe lrole lh i lnformasi l 

me lnge lnai l belntuk-be lntuk KDRT yang me lnye lbabkan pe lrcelrailan yailtu: 

1. Ke lke lrasan filsi lk 

Belrdasarkan hasill wawancara pelnulils dil Pelngadi llan Agama Gorontalo bahwa 

belntuk kelke lrasan dalam rumah tangga yang selri lng telrjadil di l Pelngadillan Agama 

Gorontalo yailtu kelkelrasan filsi lk. ke lkelrasan fi lsi lk di l Pelngadillan Agama Gorontalo 

belrupa kelke lrasan filsi lk yang dilalamil korban yailtu belrupa tamparan, dan dildorong olelh 

suamilnya dilmana silkorban melngalami l celde lra rilngan yang melngaki lbatkan rasa sakilt 

yang dilselrtai l melmar.  

Ke lke lrasan dalam rumah tangga melnurut pelnuli ls masilh dilanggap se lbagail masalah 

ilntelrnal kelluarga, bahkan ada yang belranggapan ke lke lrasan melrupakan selbuah dildilkan dalam 

kelluarga. Selhilngga korban ti ldak telrbuka te lrhadap ke lluarganya dan me lncelri ltakan masalah 

kelluarganya.  

2. Kekerasan psikis 

Ke lke lrasan psilkils adalah kelgi latan yang melnye lrang psilkologi ls tujuannya untuk 

melre lndahkan ke lpe lrcayaan dilril korban dan me lnilmbulkan selbuah keltakutan. Pelrbuatan 

bi lasanya melnggunakan kata-kata se lpe lrti l kata-kata kasar, me lmbelntak, melngumpat, 

melnghi lna atau me lngancam. Banyak yang ti ldak sadar bahwa hi lnaan me lrupakan 

ke lke lrasan psilkils. Kelke lrasan dalam rumah tangga be lrawal daril kelkelrasan psi lkils lalu 

tilmbul ke lke lrasan filsi lk.  

3. Pe lne llantaran rumah tangga 

Belntuk kelke lrasan yang telrdapat dil Pe lngadillan Agama Gorontalo salah satunya 

pelne llantaran rumah tangga yailtu kelke lrasan te lrhadap ilstril yang dillakukan olelh 

suamilnya bilasanya dilawalil delngan kelke lrasan psilki ls kelmudi lan belrlanjut delngan 

kelke lrasan filsilk dan dilakhilril delngan kelke lrasan selcara elkonomil atau pelnellantaran rumah 

tangga. Belntuk pelrcelrai lan rumah tangga yang te lrjadil dil Pelngadi llan Agama Gorontalo 

belrupa ke ltildakmampuan suamil untuk melme lnuhi l kelbutuhan rumah tangga. 

Belrdasarkan  hasi ll pelnelli ltilan dil Pelngadillan Agama Gorontalo yai ltu salah satu 

faktor yang me lndasar dil Pe lngadi llan Agama Gorontalo yang palilng domilnan yailtil faktor 

e lkonomi l yailtu dalam kondi lsil suamil tildak mampu me lmelnuhi l kelbutuhan rumah tangga 

karelna telrbatas delngan pelnghasi llan yang dildapat.  

Pe lnuli ls melnyilmpulkan bahwa dampak pe lrcelrailan karelna pe lne llantaran rumah 

tangga di lse lbabkan olelh faktor elkonomi l karelna, sang suami l tildak dapat me lmnuhil 
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ke lbutuhan rumah tangga. Be lbe lrapa faktor telrse lbut sudah bi lsa melngajukan gugatan dil 

Pe lngadillan untuk belrpi lsah de lngan pasangannya.  

 Pe lrce lrailan yang telrjadil di l Pelngadillan Agama Gorontalo bahwa sangat selrilng telrjadil 

kelke lrasan psilki ls yang dilakhilril delngan ke lkelrasan filsi lk. Hal ilnil dilse lbabkan pada awalnya 

kelke lrasan yang dillakukan hanyalah ke lkelrasan psilki ls namun karelna tanpa adanya pe lnye lle lsailan 

dapat me lnilngkat melnjadil kelkelrasan filsi lk, selpe lrti l pelmukulan, pelnamparan,me lmbantilng ilstril 

selrta adanya pelnce lkilkan yang dillakukan olelh suamil te lrhadap ilstril.  

 Pe lrce lrailan akilbat kelke lrasan dalam rumah tangga yang te lrjadi l yang selrilng dillakukan 

salah satu pilhak di l Pelngadillan Agama Gorontalo di lselbabkan olelh banyak hal dan belrbagail 

macam alasan yang melnjadil dasar pelrcelrailan. Belrdasarkan hasill pelnelli ltilan pelnulils di l 

Pe lngadi llan Agama Gorontalo bahwa ke lkelrasan dalam rumah tangga dapat dilpi lcu olelh banyak 

faktor, dilantaranya ada faktor e lkonomi l, kelti ldakpahaman telrhadap agama, pelrse lli lngkuhan, 

ce lmburu, mabuk dan pe lnjudil, suamil mudah elmosi l dan dilse lbabkan adanya salah satu orang tua 

daril keldua be llah pilhak yang ilkut ambill andill dalam rumah tangga yang dapat me llnilmbullkan 

krilsi ls rulmah tangga. 

 Pe lrsoalan yang te lrdapat dalam rulmah tangga adalah masalah e llkonomi l selcara umum 

dapat dilkatakan se lbagail faktor yang palilng domi lnan melnye lbabkan pelrte lngkaran dalam rumah 

tangga yang pada akhilrnya belrujung pada telrjadi lnya kelke lrasan dalam rumah tangga yang 

me lngakilbatkan adanya pe lrcelrailan. Dalam hal ilnil di lmana masalah e lkonomi l se lrilngkalil melnjadil 

pelmilcu ti lmbulnya pelrsellilsi lhan dil antara suamil dan ilstril. Selpe lrtil pelnghasi llan suamil yang ti ldak 

cukup untuk melmelnuhi l kelbutuhan rumah tangga se lti lap haril ataupun bulan, hal ilni l selrilng 

me lnilmbulkan pelrte lngkaran tilmbul ke ltilka suamil kelhillangan pelke lrjaannya 

 Pe lrce lrailan yang telrjadil dil Pe lngadillan Agama Gorontalo juga te lrjadi l di lkarelnakan faktor 

pelri llaku, bahwa belbelrapa kasus kelke lrasan dalam rumah tangga yang belrujuang pe lrcelrailan 

selrilng te lrjadil dilse lbabkan karelna pellaku maupun korban yang ada pada umumnya melmpunyail 

pelri llaku buruk, antara lailn yailtu be lrte lmprame ln ti lnggil se lhilngga se lri lng marah, kasar dalam hal 

apapun yang di llakukan, pelncelmburu, pelnjudil, pelcandu alkohol, sangat mudah telrsilnggung dan 

kurang taat dalam me lnjalankan ilbadah se lsuail delngan agama yang di lanut selhi lngga dapat 

belrpote lnsi l untuk mellakukan ke lkelrasan te lrhadap anggota ke lluarga lailnnya.   

 Dalam ilnil melnurut pelnuli ls bahwa sellsu lail dellngan data yang dildapat di l Pellngadi llan 

Agama bahwa pellnye llbab pellrce llrailan ilni l adalah adanya kellke llrasan psilki ls, filsi lk dan pelne llantaran 

rulmah tangga. Ke llkellrasan dalam rulmah tangga dapat dilsi lmpullkan bahwa pellnye llbab tellrjadilnya 

kellke llrasan dalam rulmah tangga ilnil be llrawal dari l kulrang ke llsadaran dan kulaliltas pe llrillakul, 

pellnge llndali lan dilril selltilap orang dalam rulmah tangga tellrse llbult. Ulntulk mellnye llle llsailkan kellkellrasan 
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dalam rulmah tangga khulsu lsnya yang tellrjadil pada ilstri l dapat dillakulkan dellngan bellbellrapa cara 

salah satulnya yai ltul pellrcellrailan melllaluli l Pellngadillan Agama. Alasan ke lke lrasan dalam rumah 

tangga se lrilngkalil melnjadil dasar pelrcelrai lan karelna siltuasil telrse lbut melnci lptakan lilngkungan 

yang ti ldak selhat dan tildak aman bagi l anggota kelluarga yang telrli lbat.7  

 Pe lngadillan Agama selbagail salah satu i lnstiltusil yang belrtanggungjawab atas te lgaknya 

hukum telntunya di ltuntut pe lran selrta dalam melndukung te lrwujudnya pelrli lndungan te lrhadap 

pelre lmpuan dan anak selrta te lrtanggulangi lnya ke lkelrasan dalam rumah tangga.8 Pelngadi llan 

Agama Gorontalo se llalu belrusaha untuk be lrsi lkap telrbuka dan aktilf dalam me lnangani l kasus 

kelke lrasan dalam rumah tangga. ji lka dilrasa bahwa korban ke lke lrasan dalam rumah tangga tildak 

me lngalamil luka yang parah bailk filsilk maupun psi lkilsnya, bi lasanya pilhak Pelngadi llan yang 

belke lrjasama de lngan pilhak kelpolilsi lan be lrusaha untuk mellakukan meldilasil kelpada pellaku dan 

korban untuk me lnghi lndari l dampak te lrburuk daril laporan kasus ke lke lrasan dalam rumah tangga 

selpe lrti l pelrce lrailan. Adapun meldi lasil yang dillakukan dildasarkan pada pelrti lmbangan bagil 

kelutuhan rumah tangga pe llaku dan korban KDRT, karelna meldi lasil dillakukan untuk 

me lnghi lndari l dampak te lrburuk selpe lrti l pe lrcelrailan dan dapat be lrdampak pada psi lkologils anak. 

Daril hasill meldi lasil telrselbut bilasanya korban atau ke lluarganya melncabut pe lngaduan kasus 

kelke lrasan dalam rumah tangga yang sudah di lajukan ke l ke lpolilsi lan. Pelnanangan telrhadap kasus 

juga selpe lnuhnya te lrgantung pada korban. Kare lna ada korban tildak mau mellapor dan 

me lmbilarkan dilrilnya melnjadil korban, karelna alasan telrte lntu. Namun ada juga korban yang 

me lmpunyai l telkad yang kilat untuk melnye llelsailkan masalah rumah tangga te lrse lbut mellalui l jalur 

hukum.  

1.2 Faktor Penyebab Perceraian Akibat Kekerasan Dalam Rumah Tangga di 

Pengadilan Agama Gorontalo 

Ke llke llrasan dalam rulmah tangga yang di llakukan ole lh salah satu pilhak dil Pe lngadi llan 

Agama yailtu dilse lbabkan olelh banyak hal dan belrbagail alasan. Belrdasarkan hasi ll pelne lliltilan 

pelnulils dil Pe lngadilalan Agama Gorontalo bahwa kelke lrasan dalam rumah tangga dapat di lpilcu 

ole lh banyak faktor. Dil antaranya ada faktor e lkonomi l, keltildakpahaman agama, ce lmburu, 

pelrse llilngkuhan dan bilsa pula dilselbabkan adanya salah satu orang tua daril keldua bellah pilhak 

yang ilkut dalam pelrmasalahan rumah tangga antara suami l ilstri l.9 Dildalam rulmah tangga 

kellte llgangan maulpuln konfli lk mellrulpakan hal yang suldah bilasa tellrjadil. Pe llrse lllilsi lhan pe llndapat, 

                                                             
   7   Syafrudin Mohamad, Hakim PA Gorontalo, Wawancara oleh Penulis di Pengadilan Agama Gorontalo, 15 

February  2023 
8  Pelratulran Pe lme lrintah Nomor 9 Tahuln 1975 te lntang Pe llaksanaan Ulndang-U lndang Nomor 1     Tahuln 1974 

telntang Pe lrkawinan 
9 Undang-Undang Nomor 23 Tahun 2004 tentang Penghapusan Kekerasan Dalam Rumah Tangga. 
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pellrte llngkaran mellrulpakan hal yang ulmulm tellrjadil dalam kellhi ldulpan rulmah tangga. Ke lljadilan 

sellpe llrti l iltullah yang me llmilcul kelltildakharmoni lsan dilantara anggota kelllularga.  

Pe llrmasalahan dil dalam ru lmah tangga sellrilng kalil tellrjadil dan mellmang suldah mellnjadil bagilan 

dalam li lka-li lkul kellhi ldulpan bellrulmah tangga. Pada dasarnya faktor  yang me llnye llbabkan 

te llrjadi lnya pellrce llrailan sangat ulnilk, komplellks dan masi lng-masi lng kelllularga bellrbe llda satul dellngan 

lailnnya. Bellrdasarkan hasi ll pellne lllilti lan pelnulils bahwa yang mellnjadil pellnye llbab pellrce llrailan adanya 

kelke lrasan dalam rumah tangga di l Pelngadi llan Agama Gorontalo  yailtu dilantaranya adalah:   

1. Ke ltidakpahaman te lrhadap agama 

Agama adalah salah satul hal yang sangat pellntilng dalam ke llhildulpan rumah tangga. 

Agama melrupaka ulpaya untuk mellmbe llntulk kelllularga yang bahagi la, se llhat dan selljahtellra. Ajaran 

agama tildak hanya u lntulk dilpahamil akan telltapil haruls dillaksanakan dalam kellhi ldulpan rumah 

tangga sellhi lngga ke llhildulpan dalam ke lllularga te llrse llbult mellnce llrmi lnkan sulatu l kellhildulpan yang 

pellnu lh dellngan kellte llntraman, ke llamanan dan kelldamailan. Pelmahaman agama dalam lilngkup 

rumah tangga melncakup be lrbagai l aspelk te lrmasuk ni llail-nillail, kelwajilban, hak, tanggung jawab 

untuk me lnjaga hubungan kelluarga yang selhat. Ke lltildakpahaman te llrhadap agama dapat 

me llmillilkil dampak untuk ke llhi ldulpan rulmah tangga maulpuln kellhi ldulpan masyarakat, se llpe llrti l 

kellsalahpahaman dalam melllakulkan hal-hal yang me llnyangkult pe lrsoalan rulmah tangga dapat 

me llngakilbatkan pellrse lllilsilhan dan pellrte llngkaran antara sulamil ilstril.  

2. Faktor perilaku  

Ke lke lrasan dalam rumah tangga dilse lbabkan karelna pe lrillaku buruk ole lh salah satu pilhak 

dan me lmillilkil telmparameln yang tilnggi l. Bahwa adanya faktor ke lcelmburuan daril salah satu 

pilhak, kelmudi lan karelna pe lrgaulan dilluar kurang bailk yang bilasanya te lrpe lngaruh te lrhadap 

mi lnuman kelras selhilngga pe lrillaku di lluar yang kurang bai lk dilbawa masuk kel dalam rumah 

tangga. Keltilka suamil melmi llilkil gangguang jilwa atau e lmosi l yang tildak stabill dan me lmillilkil 

te lmparameln ti lnggi l sellpe llrti l sulamil sellri lng bellrkata kasar ke llpada ilstril apabilla sulamil selldang dalam 

kelladaan marah ataulpuln sulamil me llrasa ce llmbulrul kellpada ilstril yang bellrle llbilhan tellruls mellne llruls 

te llrjadi l dan mellnye llbabkan pellrte llngkaran dalam rulmah tangga sellhilngga sulamil muldah marah atau l 

ce llmbu lrul tellrhadap ilstri l tanpa alasan yang je lllas dan mellngakilbatkan kellke llrasan dalam rulmah 

tangga antara sulamil dan i lstril.10  

 

 

                                                             
10 Naufal Hibrizi Setiawan, Sinta Selviani Devi, Pemahaman dan Faktor-Faktor Penyebab Kekekrasan Dalam 

Rumah Tangga: Tinjauan Literatur, Jurnal Kajian Hukum dan Pendidikan Kewarganegaraan, Volume 3, 
Nomor 2, 2023, hlm 4 
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3. Faktor sosial 

Faktor sosilal adalah se llpellrti l tellkanan ellkonomi l, pellnganggu lran ataul kellti ldakstabillan 

kelllularga dapat mellnye llbabkan stre lls dan kellte llgangan dalam ke lllularga yang kellmuldilan 

me llngakilbatkan kellkellrasan dalam rulmah tangga. Su lamil mellmpulnyai l tanggu lng jawab ulntulk 

me llmellnu lhi l ke llbultulhan rulmah tangganya.  Te lrjadi lnya kelkelrasan dalam rumah tangga yaknil, ilstril 

yang me lmilnta uang untuk kelbutuhan  rumah tangga te ltapil tildak dilbe lri lkan olelh suamilnya. 

Bahwa kasus pe lrcelrailan akilbat kelkelrasan dalam rumah tangga yang te lrdata dil Pelngadi llan 

Agama di lselbabkan olelh faktor e lkonomil yang re lndah dan selorang suami l tildak melmbe lrilkan 

nafkah yang layak telrhadap ilstril dan anaknya hal ilni l melngaki lbatkan pelne llantaran rumah tangga 

yang dillakukan olelh suamil. Dilpandang sellbagail ulnilt yang mampul mellmbellri lkan kellpulasan lahilr 

dan bati ln sellgala kellbultulhan ti lap anggota kelllularga. Nafkah me llrulpakan sulatu l hak yang dilmillilkil 

sellorang i lstri l ataul anak kellpada ayahnya. Namuln bi lla hal i ltul tildak di llakulkan olellh se llorang sulamil 

ataul ayah maka dapat mellnjadil sulatul be llntulk kellke llrasan pelnellantaran rumah tangga. Sellorang 

su lamil sellbagai l ke llpala kelllularga bellrke llwajilban mellncaril nafkah dan se llbali lknya kellwajilban sellorang 

ilstri l iltul mellngu lruls se llgala sellsu latul yang be llrkailtan dellngan ru lmah tangga. Apabi lla se llorang su lamil 

yang harulsnya me llmbellri l nafkah ke llpada kelllularga telltapil tildak me llnjalankan se llsu lail apa yang 

me llnjadil ke llwajilbannya mellmbulat adanya pellrsellli lsi lhan dan pellrce llcokan te llruls me llne llruls yang tildak 

dapat tellrhi lndarkan. Di lmana hal i lnil dapat mellnjadil pellnye llbab tellrjadilnya konfli lk dalam ke lllularga. 

Dalam kellhiluldpan rulmah tangga su ldah ada kellwajilban yang haruls diljalankan olellh masilng-

masi lng pi lhak sulamil dan ilstril. Sellorang su lamil sellbagai l kellpala kelllularga bellrke llwajilban mellncaril 

nafkah dan se llbali lknya sellorang i lstri l mellngulruls se llgala sellsu latul yang bellrkai ltan de llngan rulmah 

tangga. 

4. Faktor pe lmabulk dan pelnjuldi 

 Pe llmabulk dan pellnjuldi l mellrulpakan pe llrbulatan yang dilharamkan ole llh Ilslam dan wajilb 

diljaulhil olellh silapapuln tellrmasulk sulamil ilstri l. Sellorang pe llmabulk dan pe llnjuldil me llmpulnyail jilwa 

yang ti ldak stabill dan susah untuk dilse lmbuhkan. Karellna pellnjuldil me llnye llbabkan selse lorang 

bellrbulat tildak juljulr te lrhadap orang-orang yang di lse lkiltarnya, se lldangkan pellmabulk be llrpellngarulh 

bu lrulk dalam ke llse llhatan sellrta sellbagail ilndu lk daril sellmula ke lljahatan. Ke lldula pellrbulatan tellrse llbult 

dapat mellrulsak kellbahagi laan rulmah tangga dan sulkar dilse llmbulhkan adalah su latul pellrbulatan yang 

dillakulkan dellngan milnulm mi lnulman kellras sellhilngga ke llhillangan kellsadaran dan pilkilran yang 

sellhat sellhi lngga dapat diljadilkan salah satu l alasan pellrce llrailan.  
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5. Pe lrse llisihan ataul Pelrtelngkaran 

 Faktor pellrse lllsilhan ataul pe llrte llngkaran pula melnjadil pe llnye llbab adanya pellrce llrailan dil 

Pe lngadi llan Agama Gorontalo akilbat kellke llrasan dalam rulmah yailtul kellhildulpan rulmah tangga 

ti ldak akan se lllalul be llrjalan mulluls karellna te llrdapat masalah-masalah pe llrsoalan yang akan ti lmbull 

dilsellbabkan olellh sulamil ilstril, hal tellrse llbult diltanggapil bagailmana antara pasangan su lamil ilstril 

te llrse llbu lt dalam me llnyilkapi l sellgala masalah yang tellrjadi. Dalam hal ilnil yang tellrjadil dil Pellngadi llan 

Agama Gorontalo yang di lsbellbkan de llngan faktor pellrsellli lsi lhan ataul pellrtellngkaran yai ltul kelldula 

belllah pilhak sulamil dan ilstril me llmillilki l ellgo masi lng-masi lng ilnil mellni lmbullkan kellti ldaknyamanan 

dan kellte llgangan-ke llte llgangan dalam rulmah tangga yang me llnye llbabkan pe llrcellrailan. hal i lnil dapat 

dillilhat bahwa ke llbanyakan pe llrsellli lsi lhan yang tilmbull dilsellbabkan olellh sulami l karellna pellrlaku lan 

su lamil yang tellrlalul sellme llna-me llna te llrhadap ilstri l, sellhilngga be llrat bagil ilstril u lntulk be llrtahan sellbagail 

sellorang i lstril sellhilngga mellnye llbabkan pellrcellrai lan yang di llakulkan ole llh ilstril. Maka daril iltu dilseltilap 

pasangan suamil ilstril yang sudah belrumah tangga harus me lnjaga komunilkasil , me lnghargai l, dan 

me lmahamil pasangan sangat pe lntilng agar ti ldak telrjadil kelsalahpahaman dan pe lrcelkcokan. 

6. Ke lke lrasan dalam rulmah tangga  

 pe llrcellrailan yang se llrilng tellrjadil dilsellbabkan bellrbagail faktor yang mellnjadil pellmilcul 

te llrjadi lnya pellrce llrailan salah satulnya adalah faktor kellkellrasan dalam rulmah tangga yang 

dillakulkan olelh salah satul pilhak yailtul se llorang sulamil tellrhadap ilstri lnya bahwa sellorang su lamil 

me lllakulkan ke llkellrasan filsilk bellrulpa me llmulkull me llne llndang dan lai ln se llbagailnya yang me llnjadilkan 

ilstri l sellbagail korban daril ke llke llrasan yang dillakulkan olellh sulamilnya. Hal ilnil mellnjadilkan sellorang 

ilstri l tildak tahan atas pe llrbu latan yang se lllalul dillakulkan ole llh sulamil tellrhadapnya sellhilngga ilstril 

me llngajulkan gu lgatan cellrail agar ti ldak mellrasakan tilndakan ke llke llrasan ole llh sulamilnya. Hal ilni llah 

yang me lnjadil dasar adanya pe lrcelrailan yang telrjadil.11 

 

5. PENUTUP 

Mellnulrult pellnullils bahwa pellnye llbab adanyarjadil pellrce llrailan dil Pellngadi llan Agama Gorontalo 

dilselbabkan ole lh kelke lrasan dalam rulmah tangga khususnya kelke lrasan telrhadap ilstril dilse lbabkan 

karelna belrbagail masalah yang salilng telrkailt dan salilng me lmpe lngruhil satu sama lailn yang 

melnye lbabkan pelrsellilsi lhan dan pe lrtelngkaran se lcara telrus melne lrus. Masalah-masalah telrselbut 

antara lailn: kondilsi l elkonomi l, keltildakpahaman te lrhadap agama, pe lrse llilngkuhan, ce lmburu, 

mabuk dan pelnjudil, suamil mudah elmosi l dan dilse lbabkan adanya salah satu orang tua daril keldua 

                                                             
11   Ibid 47 
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bellah pilhak yang ilkut ambi ll andill dalam rumah tangga yang dapat me llnilmbullkan krilsi ls rulmah 

tangga. Dalam hal ilnil ilstril melnjadil relntan te lrhadap ke lkelrasan karelna posi lsilnya yang ti lmpang 

dalam masyarakat dan i lnstiltusi l pelrkawi lnan, bailk selcara elmosi lonal, sosilal, maupun elmosi lonal. 

Pe llnellli ltilan ilni l mellnulnjulkan bahwa kellke llrasan dalam ru lmah tangga yang me lnye lbabkan telrjadilnya 

pelrce lrailan yailtu be lntuk ke lkelrasan filsilk be lrupa melmukul, melnampar, melmbantilng se lrta 

melncelkilk korban. Ke lke lrasan psilkils yang te lrjadil dil Pelngadillan Agama Gorontalo selpe lrtil 

melnghi lna dan me lncacilmakil se lrta belrkata kasar telrhadap ilstri lnya dan be lntuk ke lke lrasan 

pelne llantaran rumah tangga telrhadap ilstril selpe lrti l ke ltildakstabillan e lkonomi l dalam kelbutuhan 

rumah tangga. Ilnil me llnulnjulkkan bahwa banyak pasangan yang me llngajulkan gu lgatan cellrail dil 

Pe llngadillan Agama dellngan alasan kellke llrasan dalam rulmah tangga sellbagail alasan adanya 

pelrce lrailan.  

 Faktor-faktor pe llnye llbab tellrjadilnya pe llrcellrailan dil Pe lngadi llan Agama Gorontalo yailtu 

faktor kelltildakpahaman agama, faktor pe lrillaku, faktor sosilal, faktor pellmabulk dan pellnjuldil, 

faktor pelrse llilsi lhan atau pelrte lngkaran dan faktor kellke llrasan dalam rulmah tangga. Ke llke llrasan 

dalam ru lmah tangga mellnulrult pellnullils yailtul sellbagail alasan telrjadilnya pelrce lrailan karellna 

pellrmasalahan-pellrmasalahan yang tellrjadil sellcara tellruls mellne llruls dan pada akhilrnya 

me llnilmbu llkan ellmosi l yang mellmulncak hilngga te lrjadi l pellrcellrai lan antara sulamil ilstril. 
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